Unser gemeinsamer Gedanke:

Wir glauben an Vielfalt & Ganzheitlichkeit,
denn jeder Mensch ist individuell. Und
genauso individuell darf auch der Weg zu

mehr Wohlbefinden und Lebensqualitdat sein.

Was fur den einen passt, muss fur den
anderen noch lange nicht stimmig sein.

Ob Therapie, Coaching oder alternative
Methoden - es gibt keine allgemein gultigen
Patentrezepte.

Es geht um Verstehen, Ausprobieren, neue
Impulse und manchmal auch einen

Uberraschend anderen Blick auf sich selbst.

Fir Korper. Fur Psyche. Fur Beziehungen.
Fir DICH.
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Therapiezentrum
Wiirzburg Mitte
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Wir freuen uns auf dich
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Eichhornstr. 13a
97070 Wirzburg

www.therapiezentrum-wuerzburg-mitte.de
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Im
Einklang
mit
MIR
SELBST

Impulse far mehr
Wohlbefinden,
Innere Balance und
erfallte
Beziehungen
im Therapiezentrum
Woiirzburg Mitte
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Willkommen in
unserem Zentrum !

Unser Korper, unser Geist und unsere
Beziehungen sind eng miteinander verbun-
den. Gerat einer dieser Bereiche aus dem
Gleichgewicht, spuren wir das oft ganz
deutlich. Unsere Veranstaltungen geben
Impulse und Anregungen, die zum
Nachdenken und Nachspuren anregen. Sie
machen Mut, Neues auszuprobieren und
neugierig zu bleiben.

Die Abende sind bewul3t fur Interessierte
konzipiert - ohne Vorkenntnisse, verstandlich
und alltagsnah.

Was Sie evrwarfet...

e Vortrage zu Naturheilkunde, TCM, Paar-
und Sexualtherapie, Wechseljahre und
EnergieCoaching

* Praxisnahe Tipps fur den Alltag

* Zeit fur personliche Fragen

Ort und zeit: (O£~ 00)]
TherapiezenTrum *“f'.‘c‘é%;g‘
Wirzburg Mitte— {:f-‘ 3_5"-::.
Mitfwochs oder @5-1';"»3’...
Freitags ~

Fr, 02, Oktober
111 — A7: 44

Ursula Vormwald

“Im Einklang mit Mir selbst - was

bedeutet das?”

Mi, 21, OkTober
1750 —19:2.0

Martina Wagner

“Wechseljahre durfen schén sein
- wie naturidentische Hormone
helfen konnen”

Fr, 13, November
16:11 — 17:41

Y ¥
Carmen Macedo %

“Lust hat kein Ablaufdatum -
Sexualitat + Hormone neu
verstehen”

Mi, 02, Dezember
17:50 — 19:2.0

Das Therapeuten-Team

Selbsterfahrungs-WORKSHOP: \%

RESET Yourself: Atme los, was
dich belastet. Richte dich neu
aus. Komm® wieder bei dir an!

e Breathwork

e Mental Coaching

e Essential Oils

Mi, 20, Januar
17:50 — 19:720

Doris Husyk

“Schmerz lass nach - mit
Akupunktur &TCM Schmerzen
differenziert betrachten und
individuell behandeln”

Fr, 12, Februar
16:11 — 17:41

Ursula Vormwald

“Unbekannte Steuerung unserer
Bedurfnisse”

Mi, 03, Marz
11:50 — 19:2.0 s§$
/A
Martina Wagner %
“Fruhjahrs-Detox fur Dich und
Dein Zuhause - mit der Kraft
atherischer Ole”

Anmeldung erwiinscht unter:
Telefon: 0151—16880419 oder
Email: ipharmsensesaweb,de
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